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CKI Jahresplan 2024 
 

Januar 

 13.01.  Krav Maga Security Open Day 

 20.01.  Selbstverteidigungskurs (Krav Maga) 

27.01.  Tai Chi + Qi Gong Workshop   

 

Februar 

 03.02.  chinesisches Waffenkampftraining (ab 8 Jahre) 

 10.02.  chinesisch Neujahrsfeier 

   Faschingsferien 1 Woche 

 17.02.  TKD Lehrgang GM Chang Jae-Hee 

März 

02.03.  chinesisches Waffenkampftraining (ab 8 Jahre) 

 09.03. Krav Maga Teleskopabwehrstock Seminar  

 16.03. WAKO Bayerncup (Kickbox und Box Turnier) 

 16.03.  Formenwettkampf offen (Newcomer)  

 23.03.  Osterferien 2 Wochen 

 

April 

 06.04.  chinesisches Waffenkampftraining (ab 8 Jahre) 

 13.04  Krav Maga Security Open Day 

 20.04.  Kung Fu Formen Lehrgang (Hand oder Waffe) 

 

Mai 

 04.05.  chinesisches Waffenkampftraining (ab 8 Jahre) 

 11.05.  Krav Maga Seminar Würgen 

 18.05.  Pfingstferien 2 Wochen (1. Woche ist das CKI geschlossen) 

 

Juni 

 01.06.  chinesisches Waffenkampftraining (ab 8 Jahre) 

 08.06.  Kung Fu Lehrgang (Handform, Waffenform) 

 15.06.  Krav Maga Selbstverteidigung / Basic 

 22./23.06. Turnier Wald/CH Tao Lu, Sanda 

 29.06.  Europameisterschaft Italien 

 

Juli 

 06.07.  chinesisches Waffenkampftraining (ab 8 Jahre) 

 13.07.  Kung Fu Lehrgang (Partnerform) 

 27.07.  CKI Sommerpause (3 Wochen CKI geschlossen) 
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August 

 19.08.  Start des Sommertrainingsplan bis Mitte September 

31.08.  Turnier Wald/CH 

 

September 

 21./22.09. Turnier Yverdon/CH 

 

Oktober 

 5.10.  chinesisches Waffenkampftraining (ab 8 Jahre) 

 12.10.  23. International Kuoshu Cup  

 

November 

 2.11.  chinesisches Waffenkampftraining (ab 8 Jahre) 

 9.11.   Krav Maga Security 

 16.11.  Tai Chi + Qi Gong Workshop 

 

Dezember 

 6.-8.12. Trainerwochende (CKI geschlossen) 

 14.12.  Krav Maga Basic 

 

 

Änderungen, können jederzeit auftreten, daher immer sich an der Pinnwand 

zusätzlich informieren.       

Bei Turnierinteresse bitte rechtzeitig bei der Studioleitung melden! 

 

GET READY!!! 


